Designacao do projeto I PONTODE FUGA

Codigo do projeto I POISE-03-4639-FSE-000911

Objetivo principal I MELHORIA DAS CONDICOESDE SAUDE MENTAL DOSDESTINATARIOS

Regiao de intervengao I REGIAONORTE

Entidade beneficiaria I CENTROSOCIAL DO VALE DO HOMEM

Data de aprovacao I 27/12/2021
Data de inicio I 01/01/2022
Data de conclusao I 31-12-2022
Custo total elegivel I 161.131,9%
Apoio financeiro da Uniao Europeia I 112.792,36€

Apoio financeiro publico nacional/regional I 48.339,59€

Obijetivos, atividades e resultados esperados/atingidos

Pontode Fugaé um espacariadoparasededicaremexclusivea saidemental.

Temcomobjetivoprincipala melhorariadacondicdode satdementalatravésdacriagdode
um espacanovadorquepermitea integracaale pessoasomdoencgamental,na
comunidadeatravésdaarte,estandsubjacenta estimulacaale capacidadesensoriais,
cognitivas relacionaispcupacionai® sociais;

Destinada pessoaadultascomdoengamentalgravee commoderadmu reduzidograude
incapacidad@sicossocialcomdisfuncionalidadeaarearelacional ocupacionak de
integracassocial.

Geograficamentatervémjunto de pessoagiueresidemnosconcelhogle Amares Vila
Verdee Terrasde Bouro.

Atividades

- Oficinas:ceramicacarpintariapintura,olaria,teatroe
musical.

- Espacadedicadca satdee bem-estar;

- Promocaale atividadefisica.

Resultadog&sperados

- Interviremcercade 170residenteslo concelhode Vila
Verde,Amarese Terrasde Bouro;

- Melhoriadascondicdesle saudementaldos
destinatarios;

- 60% melhoriadascondi¢cfesie saudementaldos
destinatarios.
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	Name 15: Ponto de Fuga é um espaço criado para se dedicar em exclusive à saúde mental.

Tem com objetivo principal a melhoraria da condição de saúde mental através da criação de um espaço inovador que permite a integração de pessoas com doença mental, na comunidade, através da arte, estando subjacente a estimulação de capacidades sensoriais, cognitivas, relacionais, ocupacionais e sociais;

 Destinado a pessoas adultas com doença mental grave e com moderado ou reduzido grau de incapacidade psicossocial  com disfuncionalidade na área relacional, ocupacional e de integração social.

Geograficamente intervém junto de pessoas que residem nos concelhos de Amares, Vila Verde e Terras de Bouro.
	Name 16: Atividades
- Oficinas: cerâmica, carpintaria, pintura, olaria, teatro e musical. 
- Espaço dedicado à saúde e bem-estar;
- Promoção de atividade física.

Resultados Esperados
- Intervir em cerca de 170 residentes do concelho de Vila Verde, Amares e Terras de Bouro;
- Melhoria das condições de saúde mental dos destinatários;
- 60% melhoria das condições de saúde mental dos destinatários.



